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Biharugra Kozség Onkormanyzata-—
Egészsegiigyi Pont —allergologus

~Minoségi human kozszolgaltatasok a hatranyos helyzetiiek
tamogatasara” cimii palyazati konstrukcio keretében
EFOP—1.5.3—16—2017—00018 azono- Ismertetésre keriilt az asztméara gya-

sitoszamu, ,Mindségi human kozs- nus kohogési fajtak. Léguti allergias

zolgaltatasok a hatranyos helyzetliek ta- asztmanal az el6ado felhivta a figyelmet

mogatisara” ciml palyazati konstrukecid| az étel-pollen keresztreakcidokra, po-
keretében 2018. november 09-én a biha-! llenkertiilés lehetOségére, gyogyszerszedés
rugrai Szabd Pal Kozségi Konyvtarban 5 fontossagara. Atbeszélésre keriilt, hogy a
f allergologus altal tartott el6ad4son vett® szezonalis allergia okozta asztma esetén az
antihistamin szedését pollenszoras el6tt
legalabb 2 héttel kell elkezdeni. Ezen ki-

viil még nagyon fontos, hogy a belégzdéket

részt.A program célja: Ismeretatadas az
allergiak és egyéb léguti betegségek okai, &
tinetei, kezelése témakorben. |

A. 7 el6adas kezdetén a bemutatkoza-

on tal, az asztma téma keriilt kor-

helyes technikaval alkalmazzak.

bejarasra. A felmeriil6 kérdések interaktiv Q résztvevlk ismeretei tilnyomoan az

forméban keriiltek megvalaszolasra. Ezen internetrél volta, melyek pontosi-
beliil, hogy hogyan lehet a léguti aller- tasra szorultak. A jelenlevék 35 és 65 év
gias asztmak okozta tiineteket igazolni. l} kozotti korosztalytiak voltak. A legfébb
A tiidégyogyaszati szakrendelésen lég- . allergiaforrast a parlagfiivet ismerték, ir-
zésfunkcios vizsgalat mellett, cutan prick i tasa fontossagarol tudtak. Az elhangzott

teszt végzésével igazolhato, melyre beu- informaciokat hasznosnak talaltak.

tal6 sziikséges. megbeszélésre keriilt, ho-
gyan lehet a tiineteket csokkenteni (anti-
histaminok szedése, belégz6k hasznalata,

életmodvaltas, pollenad6 gyomok irtasa..)
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Sarkad Varos Onkormanyzata altal vezetett

konzorcium
Konzorciumitageok

Biharugra Kozség Onkorményzata, Geszt Kozség Onkormanyzata, Korosnagyhar-
sany Kozségi Onkormanyzat, Kotegyan Kozség Onkorményzata, Méhkerék Kozség
Onkormanyzata, Mezdgyan Kozség Onkormanyzata, Okany Kozség Onkormanyzata,

Zsadany Kozség Onkorményzata, Békés-Bihar Kistérség Fejleszts Egyesiilet
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Minoségi human kozszolgaltatasok a hatranyos helyzettiek
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ﬁ. PROJEKT AZONOSITO SZAMA: EFOP-1.5.3-16-2017-00018

ﬁ. PROJEKT TAMOGATASA: 100%

BEKES-BIHAR
KISTERSEG

ﬁ. PROJEKT VARHATO BEFEJEZESE: 2021.01.31.

konzorcium a projekt megvaldsitasa soran a telepiilések kozos gazdasagi érdekeinek
Ael()'mozditésa érdekében egységesen fejleszti a hataskoriikhoz tartozo telepiilések hu-
manszolgaltatasait. A program legfébb célja a hatranyos helyzetii térségbdl adodo tarsa-
dalmi hatranyok komplex a helyi igényeken alapul6 csokkentése a huméan szolgaltatasokra
vonatkozoan, a mindségi szolgaltatasokhoz valé hozzaférés javitasa, a helyi tudast6ke gya-

rapitasa.
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